
 

CONSENSO INFORMATO colloquio psicologico con valenza di supervisione 
Ai sensi dell’art. 24 del “Codice Deontologico degli Psicologi italiani” 

 

 

Il/La sottoscritto/a   

Nato/a  a                                                                    Nato/a  il  

Città e via di residenza  

Città e via di domicilio 

Cod. fiscale                                          Partita iva (se in possesso) e regime fiscale: 

Rivolgendosi alla Dr.ssa  Di Donato Francesca Iscritta all’Albo degli Psicologi dell’Ordine ABRUZZO  n° 2505 ,  

è informato/a sui seguenti punti: 

.  La prestazione di supervisione avverrà in presenza e/o tramite videoconsulenza  e/o messaggistica istantanea  a seconda delle 

necessità che si presenteranno.  La formazione esperienziale può avvenire in presenza e/o on line in modalità sincrona, mentre 

alcuni moduli e-learning sono in modalità asincroni.      

.  È possibile richiedere supervisioni di coppia e in gruppo. Questa possibilità sarà valutata con lo Psicologo.  

  .  La supervisione è uno spazio di ascolto trasformativo che aiuta a mettere luce su ciò che appare nebuloso allo psicologo, anche 

dal punto di vista dei vissuti personali, mentre la sua professionalità prende forma; quindi, può avere anche carattere di prestazione 

sanitaria e per questo va sempre firmato anche il modulo di Consenso informato sulle prestazioni sanitarie.  La supervisione è uno 

spazio di cui può usufruire lo Psicologo per monitorare -con incontri individuali e/o di gruppo, on line o in presenza- la propria 

attività professionale a titolo di: 

- orientamento, avvio e promozione professionale 

- sostegno nella relazione con il paziente/cliente/utente 

- costruzione di una rete professionale 

- lavoro con i progetti 

- crescita professionale, attraverso l’acquisizione e/o perfezionamento di abilità e competenze operative 

- prevenzione del burn-out 

- deontologia professionale 

Il colloquio psicologico con carattere di supervisione è sempre al bisogno del professionista che la richiede, quindi frequenza e 

cadenza sono altamente variabili nel tempo. 

La supervisione assolve, quindi, a diverse funzioni: 

. restaurativo-supportiva attraverso il sostegno emotivo e il contenimento delle difficoltà emerse in seduta e/o nella gestione 

dell’attività professionale, favorendo il superamento funzionale delle stesse. 

. educativa attraverso uno spazio di evoluzione, crescita e consapevolezza personali, in merito alle proprie risorse, nonché 

capacità, abilità e criticità. 

. didattica attraverso interventi di formazione e di orientamento professionale 

. normativa orientata all’etica, alla deontologia professionale e al ruolo terapeutico-sanitario dello Psicologo 

Stadi di sviluppo del supervisionato 

Centrato su di sé –> dipendenza –> Come inizio? Sarò capace? 

Centrato sul paziente –> oscillazione autonomia/dipendenza –> Come aiuto il paziente? 

Centrato sul processo –> percezione di sicurezza/disinvoltura –> Cosa accade in seduta? 

Centrato su processo e contesto di riferimento –> padronanza –> come sono collegati i processi? 

Informazioni su orientamento, ambiti di intervento, nonché informazioni giuridiche, deontologiche e fiscali di competenza sono 

tutte riportate e spiegate sul sito www.scuoladipsicologia.com  

Gli incontri di colloquio psicologico con carattere di supervisione per studenti o laureati di Psicologia, abilitati alla professione, 

http://www.scuoladipsicologia.com/


 

Dottori in tecniche psicologiche e Psicologi la tariffa è a partire da 77,47 euro (75,95 + 2%) complessiva di tutto, per incontri 

di 50/60 minuti, con eventuale adeguamento in caso di sedute più lunghe. 

Per eventuali appuntamenti presi prima dell’adeguamento della tariffa, gli stessi vedranno applicata la tariffa precedente. 

Sarà quindi applicato l’adeguamento solo dagli appuntamenti successivi. 

. Eventuali incontri inseriti come straordinari al monte ore del professionista, vedranno la tariffa maggiorata di 15euro. 

.  Noleggio dell’ora: gli incontri disdetti senza un preavviso di 48 ore dovranno essere saldati. 

Per supervisioni di coppia o di gruppo avverranno adeguamenti di tariffa al momento della prenotazione. 

.  Il 2% cassa previdenziale è per legge a carico dell’allievo/collega/supervisionato. 

.  L’eventuale bollo pari a 2 euro per importi superiori a 77,47 euro è a carico del professionista 

. Le prestazioni di supervisione qualora non dovessero avere finalità sanitaria, non possono essere portate a detrazione al 19%, e a 

seconda degli obblighi fiscali previsti in ciascun anno solare può prevedere l’aggiunta dell’IVA. Altri oneri a carico del 

professionista dipendono dal proprio regime fiscale. 

. Gli appuntamenti fissati a ridosso della chiusura dell’anno fiscale vanno saldati, garantendo l’accredito su c/c entro il 15 

dicembre dello stesso anno, anche qualora l’appuntamento sia successivo a tale scadenza. Sarà quindi responsabilità della 

persona valutare se fissare incontri dopo tale data.  

.   Le prestazioni di supervisione che non hanno carattere sanitario e la formazione professionale possono essere sottoposte a 

deducibilità in caso il supervisionato ha il regime ordinario o altro regime che lo consenta. In tal caso è fondamentale comunicarlo 

prima dell’emissione della fattura.  

.   La fattura va intestata al destinatario della prestazione, anche se non è egli che paga. 

.   Nella causale inserire sempre e solo numero di fattura 

. I dati verranno conservati, anche per motivi legali e deontologici, per un periodo di cinque anni dopo il termine del rapporto. La 

loro conservazione avviene, secondo quanto previsto dal GDPR 2016/679 in merito alla conservazione di dati sensibili, in 

modalità sicura e senza che terzi possano avervi accesso. 

. Alcuni elementi del processo clinico potranno eventualmente essere condivisi, esclusivamente in forma anonima, con colleghi 

Psicologi e Medici (parimenti tenuti al segreto professionale), per fini didattici o di supervisione clinica. In alcuni casi, determinati 

dati potrebbero essere integrati in modo completamente non riconoscibile e non riconducibile alla persona in presentazioni 

scientifiche (ad es. articoli, libri, conferenze). Il materiale prodotto potrà essere usato a scopi scientifici, formativi e di ricerca. 

Lo Psicologo è vincolato al rispetto del Codice Deontologico degli Psicologi Italiani; in particolare è strettamente tenuto al 

Segreto Professionale. Lo psicologo può derogare da questo obbligo solo in presenza di valido e dimostrabile consenso del 

destinatario, o salvo ben specifiche disposizione di Legge in situazioni eccezionali. Commercialista, tutor, segreteria, 

fotocopisteria ed eventuali collaboratori diretti possono avere accesso ad alcuni dati sensibili, chiaramente ristretti alle rispettive 

competenze: sottoscrivendo questo modulo si accetta questa evenienza. 

Il presente modulo sostituisce completamente il precedente, in caso ne fosse stato già firmato uno.  

Firmandolo si accettano le condizioni precedenti. 

 

 FIRMA leggibile________________________________________                                      Data: 

                                                                                                            


